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La Institucién Universitaria Antonio José Camacho es una
entidad de caracter pablico, comprometida con la formacion
integral, en diferentes niveles y modalidades, para contribuir
con el desarrollo y transformacion social de la regién,
mediante la docente, la investigacién y la proyeccion social.

. VISION

OO OO OO OO

La Institucion Universitaria Antonio José Camacho al 2030,
sera reconocida en el contexto nacional por su alta calidad,
pertenencia social de sus funciones misionales, soportada
en un modelo de Universidad inteligente que le permita dar
respuesta a las exigencias de la sociedad.

'K’l ‘l‘ i ; t“*‘lb"‘5 "
1 in\{?!*l‘ iilcnq' . Qgggo a A EEN Cl & SN € A
l&“‘- e \ if\r.’«‘t‘ » .‘ :H%'W’i' WA . l‘% ‘! u

N . l’ l & 2
L
’w"‘*”‘\" 7y A-In%"izh”twt ' 'j: ol x ” W "’c::t:q:-::t:a
. x‘\‘\hd ¥ ‘f M e '.‘l“i‘ \’p\'-‘.‘.‘;‘-’-’;’
. LA J

.\,s'w‘&'lt ‘})‘nl'
X ! 3 v
R li* U 8 €£F B 380

I
.,;x;.‘.‘.:‘:q:.‘ e A A 'q';a;i;g ;wj“ AR
qo.ﬂghutl!\:lbnt"tt‘l’g "g & b (.l»xéoatQ iolp‘ :.:'!.i

.--n-l: avd\’ i __l. \‘:n’& .t’ t:;;nl
.
tnn 'ttt!;ont = TN CAAAN ll;ttlils'“l
a‘ﬂr v /s. Lr s . 4549 ‘,ﬁ‘
» 1~-.- 2 X P 1 -ev- !G&a L
& 3 . .
»,

( W W : AL L E]
..' "' FRPNEY o ¥ s R " kel s “ll"“‘li

.“
)a.'" "



01 Historia de re-existencia 1.

Un conflicto que deja huella

o 2 Historia de re-existencia 2.
La cultura y el folclov, una
oportunidad devida

o 3 Historia de re-existencia 3.
Del rechazo a la libertad

pag.33

o 4 Historia de re-existencia 4.
No fui protegido, sino agredido

o 5 Historia de re-existencia 5.
El desafio de vivir en casa

06
07

08

09

HUELLAS QUE PERSISTEN, PISADAS QUE RE-EXISTEN

Historia de re-existencia 6.
Un pasado que forja el presente

Historia de re-existencia 7.

En la guerra, vivir tranquilos
1o fue una opcion

Historia de re-existencia 8.

Un sueiio que requiere
sacrificios

Historia de re-existencia 9.

Mas alla delas cicatrices,
encontrando una luz

al final del tinel

BEHANCE
SPAOTIFY.




AGRADECIMIENTOS

os autores expresan gratitud hacia las personas que
contribuyeron en la creacién del presente libro de
historias de vida, un espacio donde se visibilizan los
diferentes casos de violencia y conflicto armado en Colombia
que algunos estudiantes de nuestra institucién tuvieron que
atravesar. Asimismo, a los semilleristas que aportaron su
conocimiento para la logistica y construccion del presente
libro y a los ocho (8) estudiantes que contaron su historia
permitiendo visibilizarla a través de una serie de podcast,

acompafada de una exposicion fotografica para dar a conocer |

los acontecimientos por los que tuvieron que cruzar para
alcanzar la educacion superior, con el fin de aportar a su
proceso de autorrealizacion.

Este producto hace parte de la narrativa transmedia
denominada: Huellas que persisten, pisadas que re-existen,
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PROLOGO

“La superacion y no repeticion como herramienta
de reconciliacion social y de desarraigo al conflicto armado”

Sebastian Nuniez Chavarro

- Los desplazamientos causados por la violencia y el conflicto
B armado han generado en el transcurrir de los tiempos
un desarraigo territorial, que impacta a las familias
colombianas obligindolas a dejar sus hogares, sus suefios
A y esperanzas, viéndose en la necesidad de buscar nuevas
oportunidades que les permita continuar con sus proyectos
de vida. Este fenémeno es un factor globalizado que se
presenta principalmente en paises que se encuentran en
via de desarrollo o que tienen politicas gubernamentales
donde el régimen es monarquico o imperial, disminuyendo
democraticamente la toma de decisiones y usurpando la
tranquilidad de las diversas familias.
"""" Partiendo de las vivencias relacionadas con el conflicto
S armado y la violencia en distintos contextos, algunas
X 0 S disciplinas,especialmente,delascienciassocialesyhumanas
' ‘ han aunado esfuerzos para comprender la naturaleza
compleja de las realidades que atafien el desarraigo y la
S Al manera en cémo las familias pueden recuperar, por un
' | lado, sus practicas ancestrales y culturales, y por el otro, las

& 0
1‘ - T B *
X ¥4 % . . . .
N : Sy fuerzas necesarias para continuar sus caminos y mejorar
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‘ A Xy R asi la calidad de vida.
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AL gl A una iniciativa orientada a la superacién y no repeticién
& % 4 LR A ’
LR R Y C Y y A0
i‘i‘l& ’-l £y x‘~.f‘\\-~ : . '- . I.C. .
P G Y )

11




que permite identificar los patrones para el esclarecimiento de la
verdad, enfocada en el conflicto armado y todas las consecuencias
que ésta ha traido consigo al territorio nacional colombiano.
Asimismo, ésta anuda estrategias para generar recomendaciones
y propuestas enfocadas en prevenir la violencia, fundamentando
sus acciones en un proceso transitorio de paz, donde se busca
la reparacién de las victimas, la construccién de una memoria
histérica y la reconciliacién del tejido social.

Huellas que persisten, pisadas que re-existen es un espacio que
visibiliza las experiencias de conflicto (desplazamiento forzoso)
y violencia (intrafamiliar, social, psicoldgica, entre otros) que
algunos estudiantes de Unicamacho han atravesado; situaciones
que obligd a que unos cuantos migraran de territorios como
Tumaco, Barbacoas, Buenaventura, Calarca y Roberto Payin en
busca de oportunidades para continuar con sus proyectos de vida.
Dichos estudiantes encontraron una oportunidad para mejorar
su calidad de vida a través de la institucion, cuando les abrieron
las puertas para continuar con sus estudios de educacién superior
y vencer asi un pasado que, aunque indeleble, hace parte de sus
experiencias convirtiéndose en la fuerza que necesitaban para
salir adelante, inspirar a otros y ayudar a sus comunidades.

Ahora bien, la comisién de la verdad no sélo ejerce en Colombia,
sino en otros paises de Latinoamérica que necesitan disminuir los
traumas ocasionados por la violencia y el conflicto armado, como
indica Ruiz, et al. (2022):

Debido a que Latinoamérica ha experimentado diversos
conflictos armados, dictaduras y repetidas violaciones a los
derechos humanos durante el Siglo XX, muchos paises de
la regién han utilizado los mecanismos de las comisiones
de la verdad para comprender la violencia colectiva y las
dindmicas de los grupos involucrados e intentar superar
los hechos traumaticos asociados. (p. 124).

Por lo anterior, paises como Argentina, Chile, Brasil, Paraguay,

Uruguay, Ecuador, Pertt y otros, incluyendo Colombia, han
encontrado en estas comisiones un resguardo para resignificar
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la memoria, velar por la superacién y no repeticién, para
posteriormente, mitigar las consecuencias que estos sucesos han
traido consigo.

Finalmente, desde el grupo de investigacién Anudamientos,
a través de su linea Imagen, Cultura y Territorio, se busca
anudar disciplinas enfocadas a la recuperacion de la memoria,
visibilizacién de los acontecimientos y mejora en la calidad de
vida de diversas comunidades y empresas, las cuales requieren
profesionales de programas como Comunicacioén Social, Disefio
Visual y Trabajo Social que impacten a través de este tipo de
investigaciones, sus realidades.

-Sebastian Nuviez Chavarro-

LOS DESPLAZAMIENTOS CAUSADOS POR LAVIOLENCIAYEL
CONflICTO ARMADO HAN GENERADO EN EL TRANSCURRIR DE
LOS TIEMPOS UN DESARRAIGO TERRITORIAL, QUEIMPACTAA
LAS FAMILIAS COLOMBIANAS OBLIGANDOLAS A DEJAR SUS
HOGARES, SUS SUENOS Y ESPERANZAS, VIENDOSE EN LA
NECESIDAD DE BUSCAR NUEVAS OPORTUNIDADES QUELES
PERMITA CONTINUAR CON SUS PROYECTOS DE VIDA. 2§
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5 | presente libro de historias de vida titulado Huellas

que persisten, pisadas que re-existen: Relatos que
reconstruyen el tejido social causado por el conflicto
armado y la violencia en Colombia, es un producto que nace
del proyecto de investigacién macro denominado: Estrategia
de formacién en investigacién formativa en la Educacion
Superior dentro de procesos comunitarios y empresariales de
la region Sur-pacifica colombiana, el cual pertenece al grupo
de investigacién Anudamientos de la Facultad de Ciencias
¢ VR " Sociales y Humanas, adscrita a la Institucién Universitaria
X ¢:;' o hy ‘.:..:. e A S ‘ OO . Antonio José Camacho, el cual tiene como finalidad visibilizar
a .:‘; va ': "“:‘. .‘:‘::.:: . S “, ROy e los acontecimientos que algunos estudie}fltes de [.Inican.lacho
,:'-.:,:*:‘:*: At ,l,:,,‘ A o e e :,',' SASAASS han atravesado para.acc'eder ala efiucacwn superior, dejando
: ',,'“;,:, Al ’,',:; IAAARER OO a un lado sus territorios por diversos conﬂlctos al verse
";",l,::‘:.:.‘.'...‘ RODOON obligados a desplazarse hacia una nueva realidad o aquellos
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Gk -‘; GRS RO que cruzaron por caminos llenos de sufrimiento y agonia para
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L . . . .,
el AARNRXE contribuir a su proceso de autorrealizacion.
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El grupo de investigacién Anudamientos tiene como linea
de investigaciéon a Imagen, Cultura y Territorio, donde su
propésito se basa en el reconstruir los saberes que nacen
de la coyuntura contextual de la sociedad y aquellos que la
: :', : :-: :-: :.-‘:.t,' 5% f. " : ". RIS o e conformap, 'resigniﬁcando asi la memoria de quienes han

o X sufrido distintas problemdticas en nuestra region a través
del trabajo interdisciplinario y transdisciplinario de las
ciencias sociales y humanas, y su relacion con otras areas del
conocimiento.
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La primera historia de re-existencia denominada: Un conflicto
que deja huella, visibiliza las consecuencias y traumas
ocasionados por el conflicto armado, cuando la violencia
y el miedo tocaron a la puerta de un joven barbacoano y a
su familia. Esta historia relata hechos de desplazamiento
forzado para intentar salvaguardar la vida de los integrantes
de una familia afro barbacoana, aquellos que en su travesia
por llegar a Cali fueron agredidos por gente inescrupulosa
que terminaron quitindole la vida a una de las personas que
salié a buscar un mejor futuro.

La segunda historia de re-existencia nombrada: La cultura y
el folclor, una oportunidad de vida, relata los hechos de una
joven creadora de la Fundacién Cultural Social Palenque
Primo Hermano, quien junto a su familia auné esfuerzos
para generar estrategias orientadas a la recuperacion de la
juventud a través de la cultura y el folclor, debido a que uno
de sus objetivos consistié en evitar que los jovenes ocuparan
sus mentes en actividades que no benefician a la comunidad,
sino que, les impacta negativamente la vida. Este denota un
crecimiento personal, orientado a la ayuda del préjimo, pues
como profesional espera regresar a su territorio y aplicar todo
lo aprendido para mejorar la calidad de vida de los integrantes
de su fundacién.

La tercera historia de re-existencia llamada: Del rechazo a la
libertad, expresa los acontecimientos vividos por una joven
perteneciente a una familia conservadora, quien durante
afos se sinti6é atrapada a causa de tener una inclinacién
sexual diferente, sufriendo durante su crecimiento rechazoy
desconfianza por parte de sus padrinos, quienes contrataron
a una persona para que la vigilara en todo lugar y momento.

La cuarta historia de re-existencia conocida como: No fui
protegido, sino agredido, representa las secuelas del estallido
social causado por el paro nacional colombiano del 2021. Narra
los hechos de violencia vivenciados por un joven oriundo de
Ginebra, Valle de Cauca, quien en su travesia por llegar a su
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hogar se encuentra atrapado en mitad de las movilizaciones,
siendo acreedor de hechos traumaticos en el que fue agredido
por las autoridades policiales de Colombia, pero finalmente
agradecido por haber llegado vivo a casa, pues muchos otros
jovenes no volvieron a ver la luz del dia.

La quinta historia de re-existencia titulada: El desafio de
vivir en casa, cuenta el tormento de un joven quindiano, el
cual crecié en medio de la violencia intrafamiliar ocasionada
por su padre posesivo, celoso y agresivo. Joven que encontrd
en las drogas un refugio para escapar de la realidad que
tanto lo acongojaba, sufriendo a tal punto que intentd
en reiteradas ocasiones acabar con su vida, pero quien, al
enterarse del nacimiento de su sobrino, volvié a encontrar la
luz y las fuerzas necesarias para salir adelante y proteger a
sumadre y hermana.

La sexta historia de re-existencia: Un pasado que forja
el presente, relaciona la experiencia vivida por un joven
tumaqueno, aquel que en su territorio tuvo que esconderse
y huir como consecuencia del reclutamiento forzado por
grupos armados al margen de la ley, quienes le quitaron a su
primo, asi como los ataques sufridos en la institucién en la
cual estudio tras los atentados con explosivos, arrebatandole
a dos compaineros de clase.

La séptima historia de re-existencia denominada: Enla guerra,
vivir tranquilos no fue una opcidn, relata los acontecimientos
por los cuales atraves6 un joven de Tumaco al crecer en una
comunidad indigena junto con su familia, quienes nunca
encontraron la paz a causa del conflicto armado que se
presentabaenlazona. Como consecuencia delas problematicas
de violencia, el joven decide migrar a Cali con el objetivo de
convertirse en un profesional y poder asi, ayudar a su territorio.

La octava historia de re-existencia llamada: Un suefio que

requiere sacrificios, relaciona las travesias a las que un joven
narifiense se vio obligado a emprender, debido a la escasez de
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oportunidades en su pueblo, causada por los enfrentamientos
del conflicto armado. Este joven superd y sacrificé mucho
para acceder a la educacién superior, pues es de una familia
numerosa y de escasos recursos, viéndose en la obligacién y
necesidad de arriesgarse a diversos contextos y entornos que
le permitieran comenzar a cumplir sus suefos.

Finalmente,lahistoria dere-existenciacomplementaria: Mas
alla de las cicatrices, encontrando una luz al final del tanel,
es una narrativa autobiografica breve que vislumbra algunos
acontecimientos vividos por uno de los autores del presente
libro, experiencias que convergen en el abandono sufrido al
nacer, procesos de neurodivergencia, abusos y acoso escolar,
asi como incertidumbre y dolor emocional. Este joven logrd
encontrar consuelo en sus tres pilares protectores (abuela, tia
y primo), ayuda psicoldgica y acceso a la educacion superior,
brindandole instrumentos indispensables de superacion y
autorrealizacion.

Sea pues este libro, una herramienta de superacién y
motivacién para reconocer en la educacion superior una
oportunidad para salir adelante, entender que el pasado hace
parte delascicatrices del mafianay quela resiliencia reconecta
las vivencias con los anhelos.

18

- Arles Anderson Cortés -

Procedencia
Barbacoas (Naviiio)

Egresado primera promocion
programa de Comunicacion Social
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UN CONFLICTO QUE DEJA HUELLA

rles Anderson Cortés Arroyo
es un joven de 26 afios nacido
en la madrugada del 4 de julio
de 1996 en el hospital San Antonio de
Barbacoas, Narino. Con orgullo, se
identifica como afro y barbacoano,
y estd lleno de esperanzas y suefios,
siempre portando una sonrisa
gigante y un carisma extraordinario.
Alolargo de suvida, Anderson
ha vivido en carne propia las
consecuencias del conflicto armado,
que se cobrd la vida de su padrastro.
Sin embargo, en lugar de dejarse
vencer, ha demostrado una admirable
determinacién para seguir adelante.

Enla actualidad, Anderson es
estudiante del programa de
Comunicacién Social en la Institucién
Universitaria Antonio José Camacho.
Con su dedicacién y entusiasmo,

se ha embarcado en la busqueda de
conocimiento y habilidades que le
permitan hacer una diferencia en su
comunidad y mas alld. Su eleccién
de estudiar Comunicacién Social

es un reflejo de su deseo de utilizar
la palabra como una herramienta
para el cambio y la transformacion
social, de alli parte su testimonio

de resiliencia y superacion personal
afirmando que:

20

Vengo de una familia muy bonita,
he crecido rodeado de mujeres y con
esto quiero resaltar que, durante
esas primeras etapas de mivida, no
existio esa figura paterna, hemos
salido adelante gracias a una
mama que se la ha jugado siempre
y se ha puesto la diez; gracias a
unas primas, hermanas y tias que
me han motivado muchisimo y hoy
en dia, todo es un reflejo de lo que es
Anderson. (A. Cortés, comunicacion
personal, agosto de 2022).

Siempre ha sido un joven agradecido
y determinado, quien ha sembrado
semillas de amor a medida que
conoce personas significativas a lo
largo de su trayectoria personal.
Contar su historia se remonta al
lugar donde nacid y crecié. El hecho
de ser oriundo de Barbacoas, un
lugar con una poblacién mayormente
afrocolombiana, y minoria mestiza

e indigena, marca, por ejemplo, una
problematica latente conocida como
la falta de acceso a la educacién.

Barbacoas, es un municipio lejano de
lo que son las ciudades principales

- Arles Anderson Cortés -

como Cali o Bogota. Los residentes
crecimos en circulos familiares en los
que no se tuvo acceso a la educacion,
mi mama sélo cursé hasta 3ro de
primaria. (A. Cortés, comunicacioén
personal, agosto de 2022).

Esto para Anderson se convirtié en
una motivacién para ir a la escuela,
debido a que su madre no pudo,

él se puso el objetivo de que debia
terminarla.

A veces se cuenta con oportunidades
que no tuvieron paisanos de otros
pueblos del pacifico colombiano,
quienes viven situaciones mucho
mas complejas. Las primas de
Anderson fueron las primeras en
terminar la universidad, él recuerda
que en el afo 2014 una de ellas se
gradud de la Normal Superior de
Barbacoas donde se forma a los
mejores maestros, siendo entonces
una gran inspiracion para él,
porque pensaba: “En 2 afos yo voy

a ser el mejor profesor, el mejor

en la tesis y el mejor en todos

los reconocimientos” (A. Cortés,
comunicacién personal, agosto de
2022) y asi fue, se comprometié y lo
logro.



UN CONFLICTO QUE DEJA HUELLA

Anderson se gradu6 del grado 11

en el 2014, pero decidi6 continuar
con sus estudios en el grado 12°y

13°, debido a que era una formacién
complementaria para ser profesor de
primaria. En ese entonces pensé que
era el momento para lanzarse a ser el
personero del colegio y lo consiguid
durante el afio 2016.

Es cierto que uno va con muchas
ideas y ganas de hacer muchas
cosas, pero también hay muchas
limitaciones, a pesar de ello, una de
las cosas en las que logré contribuir
fue en el cambio del uniformey
aunque puede sonar muy minimo,
para mi era importante, ya que los
maestros y los estudiantes no se
diferenciaban, asi que pasamos de
tener todos los maestros un camibuso
blanco a diferenciarnos con un
camibuso azul que a la fecha es un
cambio que se mantiene. (A. Cortés,
comunicacién personal, agosto de
2022).

Participé también de diferentes
equipos como el Grupo Juvenil Tras
las Huellas de Cristo de la parroquia
Santa Maria de Barbacoas, en la que
hacian semanas de evangelizacién
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y del Corpus Christi, entre otras
actividades.

Por otro lado, Anderson recuerda que
durante el afio 2014 cuando termind
grado 11, su amiga Cindy Sevillano

le informé que habian salido unas
becas de la Corporacién Universitaria
Minuto de Dios y de la Universidad
de la Salle para ir a estudiar. Algo que
le beneficié mucho fue pertenecer a la
parroquia Santa Maria de Barbacoa,
“como yo participaba en la parroquia,
era mucho mas facil tener referencias
y poder acceder a becas que en su
mayoria favorecen a los integrantes
de la Dibcesis, en este caso, de
Tumaco” (A. Cortes, comunicacion
personal, agosto de 2022).

Ahora bien, se regresa un poco al
afo 2016 en donde Anderson se
encontraba frente a una encrucijada
de decisiones en la que pensaba:
“sMe voy como profesor o me

voy a la universidad?” (A. Cortés,
comunicacién personal, agosto de
2022). Fue muy cuidadoso, debido
a que, en ese tiempo, el pueblo
estaba muy peligroso, a causa de
que estaban asesinando a muchas
personas y aunque fue un chico

que no se metié con nadie, se logré
volver popular en la zona como
consecuencia de su trabajo con la
comunidad, por lo que indica:

Asi que decidi hacer mi maleta

y venirme a estudiar a la
universidad; pensé que mis ideales
de irme a la ciudad de Cali y
buscar un trabajo como profesor

mientras estudiaba seria facil, pero
al llegar a la ciudad fue totalmente
diferente, era dificil encontrar
empleo y si o si yo debia comer. (A.
Cortés, comunicacion personal,
agosto de 2022).

Fue asi como en agosto de 2017
se desplaz6 ala ciudad de Caliy
recuerda que un mes antes, mas
especificamente el 18 de julio, su
familia vivié un episodio traumatico
fuerte ocasionado por el primero
de los atentados que le hicieron
a su padrastro en una vereda de
Barbacoas, a dos horas del casco
urbano. Anderson relata que
“afortunadamente mi padrastro
no fue asesinado, pero era dificil
pensar que en el pueblo se estaba
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atentando contra personas del
mismo lugar, que nos conocemos

y que no le debemos nada a nadie”

(A. Cortés, comunicacion personal,
agosto de 2022). Ellos contaban con
una persona de confianza que era en
ese entonces la trabajadora social y
quien les ayudé a llevar a su padrastro
ala ciudad de Tumaco, fueron
entonces tiempos de incertidumbres
y decisiones dificiles al tener que
afrontar situaciones relacionadas con
el deseo de ir a la universidad, pero
también, por el escenario de conflicto
armado y desplazamiento forzado
que estaban comenzando a atravesar.

Hay que reconocer que todos
vivimos situaciones dificiles que

nos ponen a pruebay a la vez nos
ayudan a salir adelante y que cada
uno tiene su propio ritmo en el
camino de la vida. Anderson indica
que la mama siempre fue una mujer
trabajadora del campo, en su tienda
y en el mazamorreo, mientras que su
padrastro por otro lado fue motorista
y de vez en cuando podia colaborar
en la tienda, esto les permiti6
comprar una casa hace muchos afios
pensando en sus hijos: “Esto nos
permitio tener una tranquilidad,
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porque teniamos un lugar donde
llegar” (A. Cortés, comunicacién
personal, agosto de 2022). El decide
entonces, en el ano 2017 trasladarse
ala ciudad de Cali en medio de las
dos situaciones que estaba viviendo,
dicho acontecimiento no fue una
limitacién para conocer personas y
organizaciones como la Fundacién
Youth Colombian Leaders, y a Andrés
Erazo, quien es un joven calefio que
vivid situaciones similares a las del
joven barbacoano.

Andrés perdié a su mama muy joven,
pero contd con el apoyo de su padre;
él invit6 a Anderson a participar

de la fundacién y desde el ano 2018
comenzo a movilizarse en la ciudad
haciendo voluntariado y conociendo
personas, Anderson relata que:

Viajé a la ciudad de Medellin

en donde conoci mas personas
maravillosas que me ensefiaron
mucho de lavidayen el afio 2019,

a través de una beca llamada
Generacién Equidad del gobierno

de ese entonces, entré a estudiar
Comunicacion Social en la Instituciéon
Universitaria Antonio José Camacho.
(A. Cortés, comunicacién personal,
agosto de 2022).

Para el afio 2022, posterior al primer
atentado al padrastro de Anderson,
se viene la situacién mas triste y
traumatica para él y toda su familia,
pues tiene lugar el asesinato de su
padrastro.

Era un 18 de enero, habian pasado
10 minutos de haberse marchado
del pueblo, con la canoallenay

mi padrastro manejando, fueron
detenidos por tres delincuentes

que se llevaron a mi padrastro a

mds o menos 10 metros de donde
estaba la canoa en la que iba mi
mama4, mi hermana de 17 afios, mi
tia y otras personas de la vereda,

se lo llevaron y minutos después

se escucharon disparos. Mi madre
lleg6 devastada a casay para mi fue
demasiado fuerte la noticia, porque
dias antes, el 27 de diciembre del
2021, asesinaron a un amigo llamado
Esneider, un joven gestor cultural de
Barbacoas de la Fundacién Changé.
(A. Cortés, comunicacién personal,
agosto de 2022).

Dicha fundacién se reconoce por
ser una casa talento de la ciudad
de Tumaco que busca jovenes del
pacifico narifiense que quieran
potenciar sus habilidades en canto,

percusion, entre otras; relata que esa
muerte fue dificil, porque dias antes
se encontraban con él cantando la
llegada del nifio Dios en la Parroquia,
él era un lider social en Barbacoasy

a pesar de no deberle nada nadie, lo
asesinaron.

Estas situaciones inundaron sus
pensamientos, debido a que, por ser
un joven apasionado por ayudar a su
municipio, se encontraba expuesto en
un lugar en el que, por ejemplo, sacar
el teléfono y grabar para mostrar lo
bonito del pueblo parecia un delito.
Su desmotivacion se acrecent6 como
consecuencia de que casi 20 dias
después, el conflicto armado tocé a
la puerta de su casa. A pesar de esto,
volvi6 a Cali con su madre, quien se
caracteriza por ser una mujer muy
fuerte, pues la pérdida de su esposo
no es algo que se supera de la noche
ala manana, sino que es un largo
proceso de asimilacién y adaptacion
en el que ya no se cuenta mas con

la persona, y mas, por la manera

en que le fue arrebatadalavida a

su compaiiero sentimental. “Ver a
mi mama siendo tan fuerte me ha
motivado a seguir adelante, estar

en la universidad y hacer parte de

la Fundacién Jévenes de mi tierra,

- Arles Anderson Cortés -

asi como en otras organizaciones”
(A. Cortés, comunicacion personal,
agosto de 2022).

Finalmente, se debe reconocer que
muchas personas en Colombia

son victimas del conflicto armado

y a veces no se sabe como seguir
adelante. En el caso de Anderson
hay que reconocer que ha contado
con personas virtuosas que se han
preocupado por él en sus momentos
mas dificiles, le han aconsejado que
no regrese a Barbacoas, ya que debe
ser precavido. Colombia necesita

de jovenes resilientes y capaces de
salir adelante, fue algo de lo que
Anderson se dio cuenta cuando tuvo
la oportunidad de viajar a Estados
Unidos, gracias a una beca de
intercambio con otros jovenes lideres,
llamada Estudio de los Institutos de
Los Estados Unidos (Study of U.S.
Institutes for student Leaders).
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hary Julieth Aragén Torres,
una joven gestora cultural
en formacién de 17 afios,
es originaria de Buenaventura,
el principal puerto de Colombia,
ubicado en el Valle del Cauca.
Desde temprana edad, Shary y su
familia han dedicado sus esfuerzos

a promover la ensefianza del arte

y la cultura en su comunidad.
Actualmente, son constituyentes

de la Fundacién Cultural Social
Palenque Primo Hermano, una
organizacién comprometida en
brindar oportunidades a nifios, nifias
y jovenes de Buenaventura, quienes
han atravesado situaciones dificiles
en sus vidas, a través de la musicay la
danza, guidndolos hacia un camino
de vida alternativo.

La fundacién cultural busca
empoderar a los jévenes de
Buenaventura al proporcionarles
una plataforma donde puedan
expresarse y desarrollar sus talentos
artisticos. Reconociendo los desafios
que enfrentan en su entorno, la
fundacién se esfuerza por fomentar
el amor por la cultura y las artes,

y mostrarles a estos jovenes que
existen oportunidades mas alld de las
dificultades que han experimentado.
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El tema cultural siempre ha
llamado mi atencidén, recuerdo

que siempre, los diciembres, en

mi hogar, haciamos el pesebre y
cantabamos arrullos, que es un tipo
de ritual propio del pacifico; desde
entonces, los nifios siempre llegan
con deseos de aprender sobre lo que
ofrecemos y debido a esto, junto a
mi familia, nos proyectamos en
generar un espacio cultural donde
los nifios puedan aprender (S.
Aragom, comunicacion personal,
agosto de 2022).

De acuerdo con Shary, se reconoce
que la fundacién incrementd su
presencia a raiz de un acto de
violencia que se llevo a cabo en

el barrio donde ella vivia con su
familia, lamentablemente para

un primer suceso dos jévenes

fueron encontrados masacrados,
circunstancia que le motivo junto a su
padre, implementar algo para ayudar
alajuventud y sacarla de los malos
caminos a través de la cultura. Shary
indica que: “Es asi como Palenque
Primo Hermano, se convirtio en

una escuela de musica del pacifico.

- Shary Julieth Aragon Torres -

En sus inicios se ensefiaba solo
danza, pero actualmente se enfoca
mucho mas en la parte musical” (S.
Aragén, comunicacién personal,
agosto de 2022). Como fundacidn,
han participado en el evento

cultural Cantores de Rio que se

hace en Buenaventura y para el

afio 2022 fueron acreedores de la
oportunidad para participar en el
Petronito. Su motivacién por aportar
ala comunidad a través del arte y la
cultura son muestra de su pasion por
ayudar al préjimo, senala que:

Los integrantes de nuestra fundacién
son ninos felices y para nosotros,

el objetivo es lograr que el nifio
entienda que de la musicay el folclor

también se vive, que, a pesar de
todas las dificultades, la cultura se
debe mantener y no debe morir, es
un camino para salir de la violencia.
(S. Aragén, comunicacién personal,
agosto de 2022).

Uno de los casos que se presentd en
la fundacién, fue el de un nifio que
viene de una familia de 7 personas
(sus 5 hermanitos, su madre solteray
él), una mujer guerreray echada para
adelante al trabajar en diferentes
lugares para poder sostener a su
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familia. Ely uno de sus hermanos
pertenecen a la fundacién, sin
embargo, sus opciones de vida
inicialmente eran muy limitadas,
debido a que enfrente del barrio El
jardin, en Buenaventura, hay una
invasion en donde se ve de todo
(drogas, robos, asesinatos, entre
otros). Los dos nifios convivian
mucho en este sector y su madre
cuando iba a trabajar quedaba

con preocupacion a causa de la
incertidumbre de lo que pudiese
ocurrir con sus hijos. “Desde la
fundacién decidimos ensefarles algo
nuevo relacionado con el arte y la
cultura. Es impresionante ver como
unos nifios de tan sélo 12 afios, que
convivian en un contexto peligroso,
han podido comenzar a mejorar su
futuro” (S. Aragén, comunicacién
personal, agosto de 2022). A raiz

de esta labor, la madre del nifio
recobr6 un poco la tranquilidad,
porque sus hijos ya no estaban
expuestos a un contexto negativo, al
contrario, se encontraban aportando
ala comunidad desde un ambiente
cultural y folclérico.

Asi como ellos hay muchas otras
historias de ninos y jévenes que
hacen parte de esta fundacién y que
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han mejorado sus vidas tras invertir
su tiempo en actividades nuevas.

Actualmente, Shary estudia el
segundo semestre del programa de
Comunicacién Social en Unicamacho.
Todo lo que ha hecho ylogrado dentro
de la fundacién le motivé a escoger la
carrera, ademds de que el énfasis es
en derechos humanos.

Debido a que la Institucién
Universitaria Antonio José Camacho
tiene sede en la ciudad de Santiago
de Cali, se ha visto en la necesidad de
trasladarse y ser foranea, al respecto
indica que:

El proceso ha sido demasiado duro y
desafiante pava mi. Buenaventura
es muy diferente y adaptarse a

una nueva ciudad vepresenta un
reto, su transporte, sus costumbres
y su cultura son completamente
diferentes. Me ha costado dejar a

mi familia y es nostalgico ver como
ha crecido mi hermano menor y
los nifios de la fundacion que han
avanzado en conocimientos. (S.
Aragdn, comunicacion personal,
agosto de 2022).

A sus 17 afos, ser una gestora
cultural es una labor que le llena

de orgullo y que desea continuar
durante el resto de suvida. Le
emociona la idea de poder expandir
sus conocimientos y contribuir ain
mas en el trabajo de la fundacién,
tanto en su propio territorio como
en otros lugares. Su mayor anhelo
es hacer una diferencia significativa
en lavida de los jovenes que se
encuentran perdidos en un camino
negativo y mostrarles que existen
alternativas y salidas diferentes.

Como gestora cultural en formacion,
entiende que la cultura y las artes
tienen el poder de transformar
vidas. A través de su experienciay
aprendizaje, aspira fortalecer sus
habilidades y conocimientos para
poder brindar un apoyo atin mas
efectivo a los jovenes que han pasado
por situaciones dificiles. Quiere
demostrarles que hay opciones mas
alla de las adversidades y ayudarles

a descubrir su potencial creativo y
artistico.
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DELRECHAZOA LA LIBERTAD

laudia Pamela Rueda Betancur
es una mujer inspiradora de 39
afios, oriunda de la ciudad de
Cali y actual residente de Jamundi.
Desde muy joven, Claudia enfrentd
desafios al descubrir y aceptar su
orientacién sexual, ya que tuvo que

lidiar con el rechazo y la desconfianza

de sus padrinos, quienes la criaron
desde un contexto conservador.

A pesar de los obstaculos que
enfrentd, debido a sus preferencias,

Claudia decidié trabajar en si mismay
superar las dificultades por muy duras

que parecieran. No permiti6 que los
prejuicios y las actitudes negativas la
derribaran, sino que encontro fuerza
en su interior para seguir adelante y
convertirse poco a poco en una mujer
orgullosa de si misma.

Claudia es una estudiante destacada
del programa de Disefio Visual en
la Institucién Universitaria Antonio
José Camacho. Su pasion por el arte
y la creatividad la han impulsado a
perseguir sus suefios académicos

y profesionales. A través de su
formacion, ella ha demostrado un
talento excepcional y una habilidad
innata para plasmar su visién
artistica en diferentes proyectos.
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Su historia comienza desde sus
afos de adolescencia en los que, por
diferentes situaciones familiares

fue criada por sus padrinos, Claudia
afirma que: “Mis padrinos eran
personas muy conservadorasy
debido a esto fui creciendo con
muchas restricciones que se
incrementaron cuando se enteraron
de que me gustaban las mujeres”

(C. Rueda, comunicacion personal,
agosto de 2022). Ella no podia salir
sola a ningtn lado, debia poner

en conocimiento siempre donde
estaba, con quien estaba y qué estaria
haciendo; debia dejar que le revisaran
el celular, la llevaban y recogian en el
colegio siempre, no podia reunirse

a hacer tareas con sus compafieras

y catalogaban sus gustos como una
enfermedad que debian quitarle
llevandola al doctor.

Estaba acorralada, porque vivia en
una familia en la que tenia todo lo
que necesitaba, queria terminar mi
colegio y entrar a la universidad,
asi que debi soportar todo lo que
ellos decian y hacerles creer que
tenian la razom, porque llevarles la
la contraria no eva una buena idea.
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- Claudia Pamela Rueda Betancur -

Entre mis planes estuvo llevar a dos
de mis mejores amigos a casa para
presentarlos como mis supuestos
novios para que mi familia bajara
la guardia, sin embargo, seqguia
batallando con las restricciones y

la manipulacion de mi celular, una
época que fue muy dura para mi.
(C. Rueda, comunicacion personal,
agosto de 2022).

Claudia se gradud del colegio en el
afo 1999 e ingresd a la Universidad
Javeriana en el afo 2002 a estudiar
Ingenieria en Sistemas, durante ese
tiempo se sentia mucho mas libre

y por eso empez0 a mentirles a sus
padrinos, “les decia que tenia clase o
que tenia espacios de tiempo entre
una clase y otra, sin embargo, no se
conformaron y enviaron a alguien a
que me vigilara en todo momento”
(C. Rueda, comunicacién personal,
agosto de 2022). Dicha persona se
encargaba de tomar fotos y enviar
evidencias de que ella les mentia,
incluso en una ocasion, llegd a casa
y su familia le mostré todas las fotos
que tenian como evidencia de lo que
hacia.



DELRECHAZOA LA LIBERTAD

A raiz de este acontecimiento

se formo una gran discusién y

la trataron como a una persona
enferma. Debido a que en ese
momento ya era mayor de edad

y mucho mas madura, decidi6
enfrentarlos y decirles: “Esto es lo
que soy y no tengo porqué cambiar,
por mucho tiempo les segui la
corriente y ya no mas” (C. Rueda,
comunicacion personal, agosto de
2022), por lo que, ellos en medio de
su enojo, decidieron que debia irse
de la casa inmediatamente.

Resalta que, a pesar de ser criada
por sus padrinos, nunca perdio el
contacto con su madre bioldgica,
por lo que cuando se present6 esta
situacion decidié llamarla y contarle
todo lo que estaba ocurriendo.

Le dije cudles eran mis gustos, que
por eso se habia presentado un
problema en la casa y ellos habian
decidido correrme de alli, motivo
por el cual fue ala casa y me abrazé.
Para mi ese abraz6 fue la fuerza que
necesitaba cuando estaba pasando
por una situacion tan terrible; mi
mama me ofrecid su casa y aunque
no tuviera todas las comodidades,

siempre me recordd que techoy
comida jamas me faltarian, s6lo una

cosa no podia darme y era el estudio.

(C. Rueda, comunicacion personal,
agosto de 2022).

Fue entonces cuando Claudia se
comenzo a sentir entre la espaday
la pared, porque estaba en riesgo el
poder continuar sus estudios en la
universidad, a pesar de ello, decidié
dar el paso e irse a casa de su madre.
La forma en la que sali6 de casa de
sus padrinos fue cruel, porque era
un 24 de diciembre, a medianoche

y no pudo llevarse nada mas que no
fuera su ropa y cosas personales, fue
un momento traumatico y dificil de
olvidar marcando asi su vida para
siempre, ella comenta que:

Mientras estuve viviendo con

mi mama, un primo me ayudé

a encontrar un empleo en el que
duré 4 anos, estuve apoyando a mi
mama, pero lamentablemente no
pude continuar con mis estudios,
tuve que retirarme, debido a la falta
de dinero, incluso logré estudiar

un auxiliar en sistemas, pero fue
dificil continuar con mis proyectos,
porque debia conseguir otro empleo

para sostenerme econémicamente.
(C. Rueda, comunicacién personal,
agosto de 2022).

Claudia nunca perdié su horizonte y
su suefo de volver a la universidad.
Sus padres de crianza, debido a
temas de negocios tuvieron que
viajar al extranjero, cuando ella
tenia 26 afios volvieron y seguian
juzgandola; su abuela de crianza,
por otro lado, antes de morir quiso
disculparse, pidi6 verla e intenté
disculparse por absolutamente todos
los prejuicios con los que habia
cargado contra ella durante afios.

A medida que transcurria el tiempo,
ella comenzd a sentirse mas libre,
luché por lo que era suyo y empezd a
aceptarse tal cual como era, asi como
su mama lo hacia. No le importaba
si alos demds les gustaba o no su
proceso de crecimiento personal,
jamas dejo el respeto y la cortesia
para tratar a los demas, incluso a
quienes la juzgaban por todo lo que
hacia.

Todavia hay discriminacién por parte
de la sociedad relacionado con la
religion, las familias conservadoras

- Claudia Pamela Rueda Betancur -

que piensan que tener inclinaciones
sexuales diferentes estd mal y estas
personas merecen ser condenadas.
“Llegar a lo que soy ahora no fue
facil, sobre todo cuando te recalcan
todo el tiempo que estds mal, que no
es algo de Dios y muchas palabras
humillantes que poco a poco me
afectaron psicolégicamente” (C.
Rueda, comunicacién personal,
agosto de 2022). Decidi6 entonces
buscar ayuda profesional para
aprender a aceptarse y continuar
con su vida, fue una experiencia
que, aunque dificil, fue realmente
significativa, porque después de
vivir en una burbuja de rechazoy
discriminacion, ahora tenia a alguien
con quién hablar del tema.

Claudia reconoce actualmente

quién es, se acepta y se ama tal cual
como es, incluso ha logrado que las
personas que le rodean la acepten. Se
siente tranquila, porque puede cerrar
un ciclo de presion, perdi6 contacto
con sus padres de crianza y sélo supo
que su madre de crianza falleci6 en
Estados Unidos de América.

Vivo actualmente con mi mam4, que
es la persona que mds me apoya,
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no me juzga ni se involucra en mis
gustos y me respeta. Durante mi
proceso de re-existencia, lo que mas
me ayudo a superar la situacion

fue la ayuda psicoldgica que me
impulsé a salir del fondo, me ayudé
aexpresarmey a aceptarme, esoy
el amor de mi mama colaboré en mi
proceso de trascendencia personal.
(C. Rueda, comunicacién personal,
agosto de 2022).

Finalmente, Claudia culminé la
Tecnologia en Sistemas y decidié
poco después volver a su proceso
académico universitario a pesar de
tener dificultades; se enterd que la
Institucién Universitaria Antonio
José Camacho ofertaba el programa
de Disefio Visual y pese a ser una
mujer mayor, aplicé a la beca de
Generacién E, en la cual fue aceptada
y en la actualidad estd a un afio de
graduarse.

Mi consejo para todos es que no

le teman a nada y luchen por sus
ideales. Permitanse vivir el proceso
de aceptacion personal, porque
cuando nos amamos y aceptamos a
nosotros mismos, nadie mas puede

hacernos sentir menos. En mi
experiencia, he aprendido que

es fundamental tener las manos
extendidas para ayudar y escuchar
a aquellos que lo necesitan. (C.
Rueda, comunicacion personal,
agosto de 2022).

La trayectoria hacia la aceptacion

y la superacién de los obstaculos
puede ser desafiante, pero también
es unviaje de autodescubrimiento y
fortaleza. Al enfrentar los miedos y
seguir los ideales, nos convertimos en
una version mas auténtica y poderosa
de nosotros mismos.

Asi que, no importa cual sea tu
historia o tus circunstancias, te
animamos a que te ames y te aceptes
tal como eres. No permitas que el
juicio de los demas te definan y nuble
la percepcion que tienes de ti. TG eres
capaz de superar cualquier obstaculo
y alcanzar tus metas. Siempre habrd
personas dispuestas a ayudarte en el
extenuante camino de la vida.
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ulian Aldair Benitez Guejia, un
joven de 22 afios, oriundo del
municipio de Ginebra, Valle del
auca, de la vereda Costa Rica, ha
demostrado una notable capacidad
de superacion y resiliencia frente
ala adversidad. Es actualmente
estudiante del programa de

Durante el paro nacional
colombiano del 2021 mis
comparieros de la universidad
me CONVOCAron para apoyar

las marchas, asi que nos
programamos y asistimos.
Pensaba quedarme solo dos dias

- Julian Aldair Benitez Guejia -

cuando llegué habia un disturbio
por parte de los manifestantesy la
policia, corri buscando atravesar el
puente para continuar mi trayecto.
(J. Benitez, comunicacién personal,
agosto de 2022).

Durante el recorrido Julidn hacia
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manifestantes que estaban al otro
lado intentaban venir por lo que
no esperé masy decidi pasar. (J.
Benitez, comunicacion personal,
agosto de 2022).

Esta decision le costé mucho a
Julian, pues mientras caminaba
escuchd como un miembro del
ESMAD lo insultaba y le gritaba:
“;para donde vas?”, hizo caso omisoy
siguié su camino, sin embargo, justo
después de avanzar unos cuantos
metros, escuché nuevamente que

le gritaron ofensiva y vulgarmente
que lo detuvieran de inmediato: “vi
cé6mo dos miembros de la policia

se me acercaron, uno de ellos me
agarr6 fuertemente del brazoy

me pidi6é mis documentos, pero
cuando intenté sacarlos de mi

bolso, me los quitd” (J. Benitez,
comunicacién personal, agosto de
2022). En el bolso tenia buzos, un
saco, su billetera y una mascara

con la que se tapaba cuando estuvo
en las anteriores manifestaciones;
fue entonces cuando el policia vio

la mascaray grit: “él es de esos”

y, entonces, miembros del ESMAD
gritaron que lo llevaran a donde ellos
estaban para golpearlo.
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Me asusté muchisimo e intenté
sacar mi billetera para mostrarles
que yo era un estudiante, pero

no me dejaron y me arrebataron
nuevamente el bolso. En el forcejeo
se acercaron otros dos policias que
me agarraron mucho mas fuerte y
me golpearon con un bolillo en la
espalda y la cabeza; debido a los
golpes cedi y ellos me arrastraron
para llevarme al otro carril de la
via. Mientras me arrastraban, uno
de los policias menciond que me
llevarian al CAI que estaba al lado
del peaje para golpearme, me asusté
muchisimo mas y empecé a forcejear
nuevamente, en ese momento uno
de ellos me pego un bolillazo tan
fuerte en el brazo que senti que se
me disloc el hueso del codo, tanto,
que lo podia ver sobresaliendo en

la piel; en medio del forcejeo y con
ellos empujandome, cai rodando por
una singla que habia en la mitad
de los dos carriles, alli indefenso, vi
que varios policias y personas del
ESMAD se me acercaban y pensé
que me asesinarian. (J. Benitez,
comunicacion personal, agosto de
2022).

Julian se levanté muy asustado y al
verse el brazo dislocado, rapidamente
decidi6 darse un fuerte golpe para
acomodarlo, el dolor fue leve, pero el
miedo era mucho mas presente en
ese momento. Corrid lo més rapido
que pudo, cuando estuvo mas cerca
de los manifestantes grité por ayuda,
ya que estaba muy golpeado; al llegar
a donde estaban, se percatd que no
habia muchas personas, pero si las
suficientes para esconderse entre
ellas. Estaba asustado y estresado,
recuerda que llegd un chico en moto
y le dijo que le hacia el favor de
acercarlo més a Palmira, se subid a
la moto, se puse el casco y se fueron
por una trocha que él conocia para
rodear el lugar. Avanzaron y al salir
de la trocha, se encontraron con mas
manifestantes en la via, tuvieron que
detenerse, se bajo de la moto y entré
a la multitud para buscar a una chica
que hacia parte de los defensores de
los derechos humanos, se acercé y le
contd lo que le habia sucedido.

Ella me pregunt6 si habia recuperado
mis cosas, le dije que no, que estaban
mas adelante en el peaje, asi que me
pidié que esperara, que me ayudaria
a recuperarlas, porque la policia no
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- Julian Aldair Benitez Guejia -

tenia derecho a quedarse con ellas.
(J. Benitez, comunicacién personal,
agosto de 2022).

Julidn espero su regreso, pero las
cosas comenzaron a complicarse,
debido a que se estaba acercando un
tanque del SMAD, que anunciaba
con una bocina que debian
abandonar la zona inmediatamente.
Los manifestantes decidieron

hacer caso omiso y pasados unos
minutos, se acercd nuevamente

el tanque del ESMAD lanzando
gases lacrimdgenos, por lo que la
gente intento resistir hasta que

se escucharon disparos. Todo el
mundo empezd a correr, se vio cOmo
algunas personas caian e, incluso, los
defensores de los derechos humanos
corrian junto con la multitud.

El trote fue largo, ya que, desde alli,
logré llegar corriendo a la entrada

de Palmira; gracias a Dios, unas
personas decidieron recibirlo en casa.
Al dia siguiente, Julian recordé que
tenia un primo en ese municipio, asi
que decidié ir a su casa. Pudo bafarse
y ver lo golpeado que estaba, sin
embargo, decidié no buscar atencién
médica. Se quedo en casa de su primo
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unos dias hasta que logré encontrar
a alguien que pudiera llevarle a
casa. Poco después supo que habian
encontrado sus documentos a través
de las redes sociales, finalmente, los
recupero.

Me senti muy afortunado al llegar
con vida a mi casa, ya que a través
de redes sociales vi como muchos
de los manifestantes que estaban
alli conmigo, subieron videos
pidiendo auxilio, porque tenian
miedo de que los mataran y yo
gracias a Dios, estaba bien a pesar
de todo lo que me habia pasado. (J.
Benitez, comunicacion personal,
agosto de 2022).

Julidn fue violentado injustamente,
estuvo muchos dias traumatizado
por la situacién, por lo que se vio

en la necesidad de conseguir una
ayuda psicoldgica: “tuve miedo y no
quise denunciar, pero si le aconsejo a
alguien que ha vivido una situacién

de violencia, que es necesario
llevar esto a la justicia” (J. Benitez,
comunicacién personal, agosto de
2022).

Es entendible que una situacion dificil
o peligrosa puede ensenar lecciones
valiosas sobre la importancia de

ser cautelosos y cuidadosos en todo
momento. Es crucial estar alertay
tomar medidas para proteger nuestra
integridad y la de los demas en
entornos potencialmente violentos o
amenazantes.

DE VIVIR
EN CASA

- Cristian Mauricio Munoz Martinez -

Procedencia
Calarca (Quindio)

Estudiante del programa
Ingenieria en Sistemas

m]; i []
DI -
UNICAMACHO



EL DESAFIO DE VIVIR EN CASA

ristian Mauricio Muhoz
Martinez, un joven de 21 afios,
oriundo de Calarcd, Quindio,
reside en la ciudad de Santiago de
Cali. Su trayectoria de vida se ha visto
marcada por desafios y dificultades
traumaticas, especialmente en
su entorno familiar. Desde edad
temprana, Cristian tuvo que hacer
frente a un ambiente disfuncional en
el que sufrié maltrato intrafamiliar
causado por su padre, quien era una
persona celosa, posesiva y agresiva.

Cristian se encuentra estudiando

el programa de Ingenieria

en Sistemas en la Institucién
Universitaria Antonio José Camacho.
La inclinacién a esta rama del
conocimiento muestra su interés
por el campo de la tecnologia y su
dedicacion para adquirir saberes y
habilidades en esta area.

A pesar de las adversidades, él tomo
la valiente decision de darle un giro a
suvida y enfrentar los obstaculos que
se le presentaban en el transcurrir
del tiempo. Su determinacién

y esfuerzo le han permitido

crecer en todas las facetas de su

vida, convirtiéndose en un joven
admirable y orgulloso de sus logros.
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La infancia de Cristian estuvo
marcada por la indiferencia, la

violencia y la humillacién; fue un nifio

que crecid en medio de agresiones
intrafamiliares que crearon en su
interior un dolor inimaginable.

Con tan sélo cuatro afios, Cristian
vivenci6 un acontecimiento doloroso
“al ver como mi padre intentd ahogar
ami hermana por no aprenderse las
tablas de multiplicar” (C. Mufioz,
comunicacién personal, agosto de
2022).

Su padre y madre se separaron

por primera vez cuando él tenia 5
afos, era un nifio que no entendia
los problemas de los adultos por lo
que, en su inocencia, deseaba ver a
sus padres juntos sin importar las
consecuencias; llor6 mucho y le rogd
a sumama para que perdonara a

su papa, porque él no queria verlos
separados. Este acontecimiento
generd un gran arrepentimiento

en Cristian, porque su padre nunca
cambid; siguié agrediendo a su
madre, a su hermana y a él por cosas
minimas como, por ejemplo, comer
lento.

“Entré a la escuela a mis 6 afios, una
etapa que me marc6 mucho, porque
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- Cristian Mauricio Muiioz Martinez -

empecé a usar gafas ocasionando
que sufriera acoso escolar, ademas
de que, al llegar a casa, comenzaba a
ser agredido por mi papd” (C. Mufioz,
comunicacién personal, agosto

de 2022). Es impresionante saber
que una persona no sélo vive acoso
psicolégico y/o fisico en la escuela,
sino que, también se encuentra
expuesto a vivir el maltrato en su
propio hogar, un espacio en donde
deberia encontrar consuelo y apoyo,
no agresion y dolor.

En su infancia, Cristian fue
diagnosticado con desnutricién
grado 1 como consecuencia de falta
de alimentacién, ademas del estrés
que le generaba el ir a estudiar por
el dano que le hacian, incluso, al
llegar a casa su padre le agredia por
haberse dejado hacer bullying en el
colegio. Debia ver coémo su madre

y hermana lloraban desconsoladas.
“Poco a poco fui cayendo en
depresion y desde muy pequefo
tuve pensamientos suicidas por lo
que, intenté acabar con mi vida de
muchas maneras y en reiteradas
ocasiones” (C. Mufioz, comunicacion
personal, agosto de 2022). Poco
después, decidieron regresarse a
Ibagué para cambiar de colegio, sin
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embargo, seguia viviendo mucho
bullying, recuerda que:

Una vez llequé a casa golpeado,
porque mis companeros me habian
lanzado piedras, crei que en casa
me iban a consolar, pero mi padre
me recibid con una amenaza: “Esta
es la ultima vez que lo quiero ver
asi, si usted vuelve a llegar asi, le
doy encima de los golpes”, desde
ese momento tuve que aprender a
defenderme de mis comparieros y
en una ocasion estuve cerca de ser
suspendido por pelear, ya que me
daba miedo llegar a la casa y que
mi padre me golpeara. (C. Mufioz,
comunicacion personal, agosto de
2022).

Los oscuros dias de Cristian en casa
acrecentaban el temor de permanecer
en ella, pues las agresiones y violencia
con la que el padre trataba a todos
comenzaba a tornarse lugubre, él
relata que cuando llegaba a casa su
padre le pegaba, incluso, de manera
poco comun, pues “él nos agredia

con las hebillas de las correas, nos
quemaba con cigarrillos y en varias
ocasiones amenazd con asesinarnos”
(C. Mufioz, comunicacién personal,
agosto de 2022).

Su padre amenazo a la familia de la
madre de Cristian, tuvo incluso la
intencion de ir a la registraduria con
la intencién de quitarles el apellido
aélyasuhermana, a raiz de que su
mama lo encontrd con otra mujer

ala que élllamaba su verdadera
esposa. No le importaban nuestras
condiciones, siempre nos agredia

de manera fisica y psicoldgica, a mi
hermana la dejaba en la calle, a veces
me siento culpable por no ayudarla en
su momento, porque vivia con mucho
miedo (C. Muflioz, comunicacion
personal, agosto de 2022).

Cristian relata que en una ocasién su
padre intentd ahogar a su madre con
una almohada y teniendo tan sélo
nueve (9) anios lo encard haciéndole
frente, recuerda que con todas sus
fuerzas lo empujé y le dijo: “usted

a mi mama no la toca mas” (C.
Mufioz, comunicacién personal,
agosto de 2022); es muy duro tener

que amenazar a tu propio padre por
miedo a que le haga algo a tu madre.

A sus 10 anos empezd asalirya
conocer el mundo, lamentablemente
conoci6 las pandillas de barrios,

las drogas y termind incluso con
personas que no aportan nada bueno
ala sociedad y mucho menos, a su
vida. En ese momento Cristian seguia
teniendo pensamientos suicidas y
noches de llanto, pero intentaba ser
fuerte para que su madre y hermana
lo fueran. Poco después, termind el
colegio, “aunque mi familia siempre
me dijo que no lo lograria, siendo eso,
al contrario, una fuerte motivacién
para estudiar y graduarme” (C.
Munoz, comunicacién personal,
agosto de 2022). Cuando quiso
ingresar a la universidad, habl6

con su papa para que le apoyara y

su respuesta fue que no podia, que
buscara otra carrera.

En este sentido:

En el 2018 entré a estudiar en el Sena
y en esa misma época volvi al mundo
de las drogas. Mi sobrina nacié en

el afo 2019 y asi tomé la decision de

- Cristian Mauricio Muiioz Martinez -

ir ala ciudad de Cali a visitar a mi
hermana. (C. Mufioz, comunicacién
personal, agosto de 2022).

En ese momento, la hermana de
Cristian estaba en su proceso de
maternidad y es aqui cuando toma
la decision de terminar con el
consumo de las drogas. Se conoce
que a partir de este momento todas
las vivencias le dieron un cambio a
suvida, pues cuando se inscribié

en la Unicamacho y fue admitido a
través de la beca de Generacion E se
le abrieron mayores oportunidades
en su proyecto de vida. Esto conllevd
a que se mudara a la ciudad de Cali
y en primer semestre se encontrara
con una profesora que le ayudara en
el proceso de expresar y comunicar lo
que sentia a través de la escritura.

“Desde ese momento conoci
personas que me han ayudado en
mi proceso personal, he crecido
en todas las areas de mi vida y

me siento orgulloso de lo que he
logrado hasta el dia de hoy” (C.
Mufioz, comunicacion personal,
agosto de 2022).
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UN PASADO
QUE FORJA
EL PRESENT

- Thon Arley Murillo Vergara

Procedencia
Tumaco (Nariito)

Estudiante del programa
de Comunicacién Social UNICAMACHO



UN PASADO QUE FORJA EL PRESENTE

hon Arley Murillo Vergara, un

joven colombiano de 19 afios,

nacié en la hermosa perla del
pacifico colombiano, Tumaco,
Narino. Su caracter alegre y su
naturaleza sociable lo convierten
en una persona inspiradora para
quienes lo rodean.

Sin embargo, la vida de Jhon

Arley no ha sido facil, debido a

que ha enfrentado las dolorosas
consecuencias y desenlaces del
conflicto armado que afectd
profundamente diversos aspectos
de suvida. La pérdida de sus seres
queridos le han marcado de manera
profunda, sin embargo, en lugar de
dejarse vencer por la adversidad, ha
sabido encontrar en ello una fuente
de fortaleza y superacion. Jhon
Arley es un firme creyente de que

su pasado, cargado con todas sus
dificultades, ha sido el cimiento sobre
el cual ha construido su presente y le
ha permitido forjar su resiliencia.

Actualmente, Jhon Arley esta
enfocado en su formacién académica
y se encuentra cursando el programa
de Comunicacidn Social en la
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Institucién Universitaria Antonio

José Camacho. Su objetivo es claro

y conmovedor: desea llenarse de
conocimiento y sabiduria para poder
contribuir positivamente en su
comunidad y territorio, buscando asi
ser un agente de cambio que pueda
marcar una diferencia significativa en
lavida de las personas que lo rodean.

Antes de entrar en la Unicamacho,

él estudiaba en la Universidad

de Narifio, sede Tumaco, pero,
lamentablemente, en esa universidad
no tenia acceso a programas
académicos de su interés, acerca de
esto indica que: “Tuve que ingresar

a sociologia, un programa que no

me gustaba y en el que me sentia
obligado, ya que no tenia otra opcidn,
porque la carrera de mis suefios era
comunicacion social” (J. Murillo,
comunicacién personal, agosto de
2022). Siendo este uno de los motivos
que le obligaron a migrar a la ciudad
de Santiago de Cali.

En su territorio tuvo que sufrir mucho
por el reclutamiento forzado por parte
de los grupos armados al margen de la
ley, Jhon Arley cuenta que:

- Jhon Arley Murillo Vergara -

Lastimosamente en Tumaco se vive
una situacion muy desagradable

y desgarradora, ésta se basa en ver
cada dia la violencia arrebatando
a tus seres queridos y amigos; ser
testigo de como los grupos armados
se toman los barrios y ver personas
gritar, sufriry llovar, es demasiado
triste. (J. Murillo, comunicacion
personal, agosto de 2022).

Lamentablemente esta situacién toco
la puerta de su casa, ya que, debido
alaviolencia, su primo Andrés fue
objetivo de los grupos armados al
margen de la ley, convirtiéndose asi
en una victima de hechos dolorosos
generando una situacion muy dificil
para su familia y para Arley, porque
compartié momentos muy gratos y
esperanzadores con él.

Otras pérdidas fueron de amigos:
“Una de las situaciones mas fuertes
que azot6 mi vida, fue la pérdida

de algunos amigos muy especiales
para mi, entre ellos, Estiven, que
vivia en el mismo barrio y Gina, que
fue una companera de toda la vida”
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(J. Murillo, comunicacién personal,
agosto de 2022). Jhon Arley relata
que se encontraban en octavo de
bachillerato en el afio 2016, aflo en

el que tuvo que presenciar la partida
de sus dos compaiieros, lo que lo
conmovié muchisimo y ayudé a
tomar conciencia sobre lo que queria
hacery aportar a su comunidad.

El conflicto, es una situacion que

no sélo se vive en su territorio,

hay muchos otros lugares donde
también se puede ver cémo jévenes
que quieren salir adelante se ven
ininterrumpidos por la violencia
desmesurada de los grupos armados
al margen de la ley.

En el afio 2017, Jhon Arley decidié
ingresar en un grupo de danza
urbana en Tumaco, a partir de alli
comienza algo alo que él le llama: “su
encuentro con Arley”, el Thon Arley
que actualmente es:

Me integro a esta agrupacion
llamada Pacific Dance, que me
abrid las puertas para empezar

a bailar y expresar lo que siento,
encontraindome conmigo mismo al
punto de poder descubrirme como
una persona homosexual, a pesar
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de las brechas sociales. (J. Murillo,
comunicacion personal, agosto de
2022).

En este sentido, hay que tener en
cuenta que Tumaco es un territorio
demasiado machista, los estereotipos
de hombre y mujer son muy
marcados culturalmente y salir del
cléset para él fue un proceso dificil,
pero no imposible. En ese mismo afio
creci6 como persona y fortaleci6 su
personalidad de liderazgo, por lo que
se le presento la oportunidad de ir

a representar a su territorio a nivel
internacional en su primer viaje a
Orlando Florida, Estados Unidos.

Pude descubrir en el exterior una
perspectiva diferente de la vida,
una forma de trascender. En el
ano 2018 nuevamente represento
a mi territorio en el exterior,
afortunadamente viajamos en
una girva con la agrupacion, esta

vez, en paises como Panama,
Brasil, Perti, Ecuador y Colombia.
Esta experiencia me brindo
conocimiento sobre otras culturas
que me dejaron sorprendido. (J.
Murillo, comunicacion personal,
agosto de 2022).

El arte siempre ha sido algo muy
importante para él, pero en ese
momento decidié ir mas all3,
comenz0 a participar en escenarios
de liderazgo; se unié a su tia Milena
que es una lider comunitaria, ella
le comparti6 todas sus experiencias
y su camino en el liderazgo. “El
aprendizaje con ella me enriqueci6
muchisimo e, incluso, me motivé a
profesionalizarme, asi que ingresé
a hacer un técnico en atencién

ala primera infancia y trabajo
social en el afio 2019” (J. Murillo,
comunicacién personal, agosto

de 2022). Este proceso le llevo a
interesarse en el tema politico,

asi que empez6 a trabajar con

los j6venes y su primer trabajo
comunitario fue en la institucién
educativa de donde se gradud.

En su baul de recuerdos, JThon Arley
tiene grabado un acontecimiento
doloroso que se remonta al afio
2015, pues en la institucién en la que
estudiaba habia comenzado a ser
amenazada en reiteradas ocasiones,
ya que se encontraba en una de las
zonas mas peligrosas de Tumaco;
zona del barrio Ciudadela, en la

que no podia haber acercamiento
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con otros barrios por las llamadas
fronteras invisibles. Relata que en el
colegio sufrieron un ataque explosivo
en el que perdid a dos companeros de
clase, convirtiendo este hecho en un
trauma de infancia.

Cada situacion traumatica motivo a
Arley a ser un lider comunitarioy a
ayudar a los jovenes de su territorio,
indica que: “en el afio 2021 aparece

el consejo de juventud y yo decido
participar, fui elegido y actualmente
soy consejero de juventud, también
me desempefio como vicepresidente
y coordinador de la mesa directiva en
Tumaco” (J. Murillo, comunicacion
personal, agosto de 2022), tuvo
entonces la oportunidad de participar
en la mesa de concertaciényen la
alcaldia democratica del consejo de
juventud de Tumaco.

Lo que le motivé a llegar hasta donde
estd, fue la pérdida de sus seres
queridos y esos amigos que aportaron
mucho en su vida, dejando una

huella que atin le causa muchisima
nostalgia. Se considera una persona
resiliente, que no se queda en el
pasado, sino que avanza, pero cree
firmemente que es necesario vivir con
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el recuerdo de la pérdida de sus seres
queridos, que siempre son una gran
motivacién para seguir adelante.

Durante el afio 2021, Arley se da el
tiempo para pensar en aportar de
manera significativa a su regiéon y
no sé6lo desde el consejo de juventud
sino también, desde su preparaciéon
universitaria. “Es alli, donde se me
presenta la oportunidad de estudiar
en la Unicamacho, que, para mi,

es mi segunda casa; estar aqui no
s6lo me ha permitido expandir

mi conocimiento sino también
relacionarme con mi entorno” (J.
Murillo, comunicacién personal,
agosto de 2022).

Jhon Arley relata que estar en la
universidad se siente como estar en
su casa en la gran perla del pacifico
colombiano. Fue admitido en el afio
2022, oportunidad que le permitié
continuar con sus expectativas de
seguir superandose como persona.
“Afios atras tuve la oportunidad

de escuchar sobre la universidad,
debido al laboratorio de paz,
convivencia y seguridad ciudadana,
un proyecto de Tumaco, Narifio que
ha beneficiado a 1000 jévenes para
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ingresar a la educacion superior”

(J. Murillo, comunicacién personal,
agosto de 2022). La comunicacién es
muy importante para Arley, debido a
que la percibe como una oportunidad
de transmitir esa informacién que
no se da en su territorio, pero mas
que eso, la ve como una posibilidad
para cambiar realidades a través del
ejercicio comunicativo y motivar asi,
a las personas.

Pese a que se comenzaban a cumplir
muchos de sus proyectos con la
carrera sonada, el proceso no fue
facil y mucho menos su llegada como
foraneo a la ciudad de Santiago de
Cali, pues a raiz de no conocer a
alguien dentro del territorio se vio en
la obligacién de dormir en la terminal
de transporte, lo que se volvié un
verdadero calvario.

Mi idea era buscar soluciones y

no quedarme de brazos cruzados,
esa noche llamé al capitan
Parménides Palacios, miembro de
la policia y gestor de un proyecto
del cual actualmente soy director;
él me ofrece su casa en la ciudad
diciéndome que puedo quedarme el
tiempo que desee, pero que podia ir

allugar sélo al dia siguiente, estuve
agradecido y no tuve otra opcién
que quedarme en la terminal de
transportes esperando que pasara la
noche; lloré muchisimo y me sentia
muy solo. (J. Murillo, comunicacién
personal, agosto de 2022).

Sumama, Carmen Vergara,
lamentablemente no pudo
acompaiiarlo en la travesia, Arley
relata que ella es una mujer increible,
quien ha ejercido los roles de

padre y madre, es ama de casay

ha hecho demasiadas cosas por él,
encontrando dia tras dia diferentes
maneras de trabajar para poder
sostenerse y velar siempre por un
plato de comida sobre la mesa.

Mi pasado ha sido fundamental
para moldear mi presente y confio
firmemente en que el futuro nos
reserva muchas cosas hermosas
en un ambiente de paz. Creo en la

importancia de los jovenes como
actores clave en el presente, no
solo en el futuro. Mi objetivo es
enriquecerme con conocimiento
para contribuir positivamente en
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mi comunidad, porque cuando
amamos nuestro territorio,
estamos siempre dispuestos a

compartir sabiduria. (J. Murillo,
comunicacion personal, agosto de
2022).
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uan Camilo Nastacuas Marin es A pesar de todas las dificultades y las registraron toda la casa llevindose

un joven excepcional de 21 afios, cicatrices emocionales que dejé en todo por delante; las imagenes

originario del municipio de su camino, Juan Camilo no se rindio. imborrables de su hermano gritando

umaco, Nariflo, aunque actualmente  Con valentia y determinacién ha y llorando a causa del temor
reside en la ciudad de Santiago buscado cumplir su suefio de avanzar quedaron grabadas en su memoria;
de Cali. Se encuentra cursando en su vida profesional. Su lucha Ly pese a que Juan se encontraba
sus estudios en el programa de por superar los obstaculos que se le e desesperado lo tinico que pudo hacer
Comunicacion Social en la Institucion — presentaron es una inspiracion para S E fue abrazar a su mama.
Universitaria Antonio José Camacho.  quienes lo rodean. =9
) Mientras registraban la casa llegaron

El camino que Juan Camilo ha ' mas personas de ese grupo armado y
recorrido hasta ahora ha estado Recuerdo que cuando tenia 6 afios, ';' t L violentamente se llevaron a su mama3,
marcado por experiencias y desafios en la zona en la que viviamos, REY  AA porque segin version de ellos, ella no
si.g'n/iﬁca.tivos. Durante su/infancia, el conflicto era demasiado denso ' . ";ﬁ,',.. o ' estaba colaborando. Juan camilo se
vivio en la comunidad indigena y duro, siendo la poblacién s encontFaba asustado, desesperado y
denominada Indigenas Awa, donde - : . AN angustiado al ver como se llevaban a
se habla el idioma awa pit. Esta SR Cipesie) %as mas LR sumamay al mismo tiempo cdmo su
inmersioén en una cultura diversa afectadas; flumnte el dia habia e hermano no paraba de llorar y gritar.
le proporciond una vision anica del enfrentamientos y muchas veces los .
mundo y una nueva apreciacién estudiantes quedabamos en medio .‘ ¥ " “Cuando se alejaron de la casa con
profunda por la diversidad cultural. de ellos. (J. Nastacuas, comunicacién ¢ : ‘ ) - mi mama de rehén, lo tinico que

personal, agosto de 2022). Y pude hacer fue correr a la casa de mi

Sin embargo, en su comunidad '

indigena también tuvo que enfrentar
el impacto devastador del conflicto

Un dia unos hombres pertenecientes

abuela y pedirle ayuda, asi es como
la gente se enter6 de la situacién que
estdbamos viviendo” (J. Nastacuas,

armado que asolé la region. a un grupo armado de la zona " comunicacién personal, agosto de
Lamentablemente, este conflicto irrumpieron de manera violenta y , 2022). Se movilizaron con su abuela
estuvo a punto de arrebatarle a su forzada en la casa de Juan Camilo, _‘ a buscar a su mamay asi lograr
madre y, en multiples ocasiones, la justificacion que los llevé a ‘ : encontrar el lugar donde la tenian

lo dej6 atrapado en medio de ejecutar dicha accién se relaciona R L retenida. Cuando finalmente la
enfrentamientos que afectaron con informacién de que su familia re encontraron, pudieron notar que
profundamente suvida y la de su trabajaba con un grupo armado, " . X T la tenian agarrada fuertemente
familia. enemigo de ellos. Motivo por el cual :!' S = 'Sy mientras le hacian un interrogatorio.

(o] ="
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Juan no podia comprender porqué
estaban viviendo esa situacién, él era
muy pequefio y se sentia muy triste

y asustado. Sin embargo, se logré
llegar a un acuerdo entre las personas
de la comunidad y el grupo armado
para finalmente, dejar libre a su
mama y salvarle la vida, pero eso no
fue el final del asunto, pues “Creimos
que después de esta situacion las
cosas iban a estar mas tranquilas,
pero no fue asi, este grupo armado
empez0 a vigilarnos y rondar mucho
por la zona donde viviamos, no
estdbamos en ningiin momento
serenos” (J. Nastacuas, comunicacion
personal, agosto de 2022).

De acuerdo con lo anterior, es
importante agregar que se dieron
muchisimos enfrentamientos, a tal
punto en que no se podia ir a trabajar
ni salir ni dormir. Los combates eran
a cualquier hora del dia, asi que, para
protegerse, construyeron un tipo de
trinchera para librarse de quedar en
mitad del fuego cruzado.

Juan Camilo relata que la vida

para ély sus hermanos, desde muy
pequenos fue una experiencia dificil,
ya que para sostenerse tuvieron que
aprender solos a barrer, a trapear, a
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planchar y rebuscarse lo que pudieran
para seguir sobreviviendo.

A mis 15 ailos empecé a
involucrarme en el mundo de la
radio, eva algo que me apasionaba,
por lo que estuve dos (2) afios
aprendiendo detras de una cabina.
Poco después, cuando vieron mi
interés por participar me dejaron

hablar en un programa durante una
(1) hora. Paso el tiempo, empezaron
a controlar las labores dentro de la

emisora y debido a que era menor
de edad, no pude sequir trabajando
alli. (J. Nastacuas, comunicacion
personal, agosto de 2022).

Luego de un tiempo, Juan Camilo se
intereso por el arte de la peluqueria
hasta el punto en que se convirti6 en
un pasatiempo, pero esto no impidid
que con un grupo de amigos del
colegio empezaran a hacer radio con
ayuda del rector, ademas de estudiar
en un colegio indigena que pertenece
aun corregimiento llamado El
Diviso, perteneciente al municipio
de Barbacoas, en donde volvid a
incorporarse a la radio.

Eramos un grupo de ocho (8)
personas a las que algunos
profesores nos daban charlas

sobre comunicacion. Estuve en el
proceso alrededor de dos (2) ahos

en los que aprendi empiricamente
sobre edicion de audio, podcasty
realicé grabaciones para eventos del
colegio. (J. Nastacuas, comunicacion
personal, agosto de 2022).

Gracias a esto, Juan se comenzod a
interesar por carreras universitarias
encaminadas mas a los temas de
radio; durante el proceso estuvo
dispuesto a no estudiar para poder
trabajar y salir adelante. Un dia se
encontrd con la profesora Maria,
quien le habia dado clases en la
escuela, ella le coment6 que estaban
ofertando unas becas para estudiar en
la universidad, por lo que se interesd
por la propuesta y decidi6 investigar.

Cuando encontré la carrera que
queria, me acerqué al laboratorio

de Paz, convivencia y seguridad
ciudadana, quienes me ayudaron en
el proceso de inscripcién. Gracias

a Dios me aceptaron y yo le conté a
mi familia esta buena noticia, fue
un momento de mucha felicidad y
alavez, temor, porque nunca habia
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salido de mi territorio. (J. Nastacuas,
comunicacién personal, agosto de
2022).

Finalmente, poco después, Juan
ingresd a la carrera de Comunicacién
Social en la Institucién Universitaria
Antonio José Camacho para el afio
2022. Entre su travesia decidi6
mudarse a la ciudad de Santiago

de Cali sin conocer a nadie, una
experiencia dura, porque nunca
habia salido de su territorio, no
tenia experiencia viviendo solo y
tuvo que acoplarse a la culturay
costumbres de la ciudad; empez6 a
ser mas responsable, y contintia con
su proceso de crecimiento personal.
“Emocionalmente no me ha afectado
el cambio, pero econémicamente si,
debido a todas las responsabilidades
que conlleva vivir en una ciudad,
pero aqui estoy, buscando cumplir
un suefio para seguir adelante en

mi vida profesional” (J. Nastacuas,
comunicacién personal, agosto de
2022).
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anis Alexander Segura
Preciado es un inspirador

joven de 27 afios,
proveniente del municipio de
Roberto Payan, ubicado en el
hermoso departamento de Narifio.
Actualmente, esta cursando el
programa de Comunicacién Social
en la Institucion Universitaria
Antonio José Camacho. Sin embargo,
su camino hacia el éxito no ha sido
facil, ya que se ha enfrentado a
grandes desafios, debido al contexto
de conflicto armado que ha afectado
a sucomunidad.

Criado en un entorno donde las
oportunidades de progreso eran
escasas, Danis siempre mantuvo vivo
el anhelo de estudiar y superarse. A
pesar de enfrentar adversidadesy
situaciones dificiles a lo largo de su
vida, ha convertido cada obstaculo en
una valiosa leccion de aprendizaje.
Su resiliencia y determinacién son
dignas de admiracion, pues dia a dia
lucha incansablemente por lograr
sus sueflos y construir un futuro
prometedor.

El contexto en el que se desenvuelve
no ha sido facil, pero él es un ejemplo
de superacion y esperanza para su
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comunidad. Su deseo de estudiar
Comunicacién Social revela su
COmpromiso por ser una voz para
aquellos que no pueden expresarse
y un agente de cambio en su tierra
natal.

Danis viene de una familia
numerosa y de bajos recursos, “en
mi pueblo, las oportunidades de salir
adelante son muy pocas, debido al
conflicto armado, el desplazamiento
forzado, entre otras cosas;y por

eso, a veces nuestros padres hacen
sacrificios bastante grandes para
sacar a sus hijos a adelante” (D.
Segura, comunicacion personal,
agosto de 2022).

Terminé su bachillerato en el

2015 y su deseo era estudiar en la
universidad después de graduarse,
pero lamentablemente no lo logro,
debido a su familia numerosa,
compuesta por catorce (14) hermanos.
Sus padres son agricultores, por lo
que no contaban con las capacidades
econdmicas necesarias para apoyarle
en sus estudios universitarios.

Siempre sofié con ser un artista, me
gusta mucho la misica, componer y
el mundo del teatro. Decidi estudiar
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comunicacién social, porque con
un grupo de jovenes del colegio,
necesitabamos hacer un proyecto
para graduarnos y no teniamos
quién nos hiciera la publicidad,
entonces, me arriesgué a hacerla sin
conocimiento alguno sobre el tema,
sali con un megafono por todas las
principales cuadras de la localidad
y empecé a dar la informacién. (D.
Segura, comunicacién personal,
agosto de 2022).

Poco después, el sefior Miller Payan
Cifuentes, un vecino del pueblo,

le dijo a Danis que su proceso de
publicidad lo estaba haciendo

muy bien y que tenia un don para
comunicar; desde entonces empez6

a interesarse en el tema por lo que
comenzo en reiteradas ocasiones a
ser contratado para hacer publicidad,
le pagaban por hacerlo e, incluso,
llegé a recibir lo que normalmente a
un comunicador le pagaban en ese
entonces, que eran mas o menos
cincuenta mil (50.000) a sesenta mil
(60.000) pesos colombianos. “A veces
me desplazaba a otros lugares para
hacer publicidad, estuve en Tumaco y
en Cali, también desde otros lugares
del pais me llamaban para que les
hiciera la publicidad a sus empresas
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y se las enviara por WhatsApp” (D.
Segura, comunicacién personal,
agosto de 2022).

Recuerda que sus compaifieros, con
los que compartia diariamente,
estaban eligiendo otros caminos,
pues unos decidieron incorporarse
alos grupos armados al margen de
laley y otros fallecieron. “Decidi
viajar a Bogota pensando que era
una ciudad de oportunidades e
intenté buscar trabajo y estudiar
comunicacién social, pero el semestre
estaba en alrededor de siete millones
(7000.000) de pesos colombianos y
no tenia de dénde sacar para pagarla”
(D. Segura, comunicacion personal,
agosto de 2022). Sus hermanas

le ayudaron durante un tiempo,
incluso le brindaron hospedaje y
alimentacion durante los primeros
dias. Como debia encontrar un
empleo comenzd a repartir hojas

de vida en todo puesto de trabajo

que se encontraba en el camino, sin
embargo, no se dio la oportunidad, al
menos no en Bogota.

Un dia, iba en bicicleta por las
calles de Bogota, muy desmotivado,
de repente me encuentro a unos
militares que estaban haciendo

68

control e inscribiendo jévenes
para el servicio militar. Yo estaba
desempleado, desmotivado,
estresado y me sentia fuera de
lugar en esa ciudad, asi que pensé
en prestar el servicio militar y me
motivé mucho mas cuando ellos
me pintaron la vida de colores. (D.
Segura, comunicacion personal,
agosto de 2022).

Inicialmente, le preguntaron a

Danis Alexander si habia montado
alguna vez en un avién, a lo que les
contestd que no, asi que decidieron
preguntarle si sabia cuinto le
pagaban con anterioridad a un militar
y cuanto le pagaban en la actualidad:

Yo les dije que sabia que les pagaban
setenta mil (70.000) u ochenta mil
(80.000) pesos colombianos, pero
ellos me dijeron que no, que en la
actualidad les pagaban trescientos
mil (300.000) pesos colombianos y
que ademds les daban vacaciones”
(D. Segura, comunicacion personal,
agosto de 2022).

Poco después, le preguntaron si
conocia otro palis, si no, que podria
conocer Brasil y Pert, ya que el
servicio militar se prestaba en la

frontera. Con todo esto, le motivaron
a inscribirse y después de los
examenes, salid apto.

Fui a prestar el servicio militar en
Leticia, Amazonas, en el aiio 2017,
duré aiio y medio y conoci muchas
personas que me ayudaron
bastante. Cuando llegué, me
sentia en otro mundo, no fue el
mundo de colores que me habian
pintado desde el principio, porque
habia mucha discriminacion
racial, no me bonificaban lo que
me habian dicho, sino menos, me
trataban mal y me humillaron
mucho, pero me acoplé, fui valiente
y esperé pacientemente. (D.
Segura, comunicacion personal,
agosto de 2022).

Durante ese tiempo, Danis Alexander
estuvo cantando en el batallon y
debido a desacuerdos con algunos
superiores, decidio irse al monte
hasta que en un abrir y cerrar de
0jos, ya estaba nuevamente en la
vida civil. Indica que queria seguir
con la carrera militar, pero habia
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cosas que se lo impedian, ya que
necesitaba tener una estabilidad
econdémica y padrinos, pero debido
alas condiciones sociales y raciales,
sumado a la discriminacién, decidid
obligatoriamente y por paz mental
el no construir una vida military
regresar mejor al pueblo.

En ese entonces, habia un joven
candidato a la alcaldia del municipio,
por lo que Danis decidié relacionarse
con él, y al darse cuenta de que tenia
caracteristicas similares alas de é], le
llamé la atencién, conversaron y “le
dije que queria apoyar su campafia
politica y, ademds, componerle una
cancién. Me agradecié el apoyo y
empezamos a trabajar, finalmente, me
converti en el moderador de toda su
campafa’ (D. Segura, comunicacién
personal, agosto de 2022).

Elno gand en la primera vuelta, pero
en la segunda siguieron trabajando
juntos hasta que logré convertirse

en el alcalde del municipio. Poco
después, el nuevo alcalde le pregunté
si queria estudiar o trabajar, a lo

que él decidi6 contestar que queria
estudiar, porque si aceptaba trabajar
con él, alos cuatro (4) anos finalizado
su mandato se quedaria sin como
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solventar su dia a dia, mientras
que si ya tenia una carrera seria
capaz de aplicar sus conocimientos
adquiridos para ubicarse en un
empleo o salir adelante.

El me menciond las oportunidades
que habia en el gobierno, en
particular, la beca de Generacién
Equidad me mostro las universidades
y las carreras que habian,
llamandome mucho la atencién el
programa de Comunicacién Social en
la Unicamacho y recuerdo que le dije:
“Alli estd mi oportunidad”. Hablé con
mi familia, ellos me recordaron que
no tenian los recursos para apoyarme,
pero sin importar la situaciéon en
casa, di el paso, porque no queria
permitir que las puertas se me
cerraran’ (D. Segura, comunicacién
personal, agosto de 2022).

Danis decidi6 aceptar la becay
procedi6 a mudarse a la ciudad de
Santiago de Cali, siendo ésta un lugar
completamente diferente a su pueblo,
pues es una ciudad en la que hay que
transitar con cuidado y pese a tener
la beca, no dejan de existir gastos
relacionados con el hospedaje, la

alimentaciony el transporte.

He sido bendecido con amistades
y personas que me han ayudado.
Cuando di comienzo a mi vida
en la ciudad, inicié contento y
emocionado por la carrera, pero se
presentaron momentos en los que
me dieron ganas de tivar la toalla,
porque no estaba econdmicamente
bien para hacerme cargo de mis
necesidades basicas. A pesar de
esto, volvi a levantar la cabeza,
porque ya habia avanzado y no
podia dejar mis suefios a un lado.
Me compré una bicicleta y comencé
a transportarme en ella, que es una
gran bendicion para mi. A pesar
del sacrificio y las luchas del dia a
dia, confio plenamente que con la
ayuda de Dios voy a terminar mi
carrera, cumpliré mi sueiio y saldré
adelante para finalmente ayudar

a mi familia y comunidad. (D.
Segura, comunicacion personal,
agosto de 2022).

MAS ALLA DE
LAS CICATRICES

-Sebastian Nuiiez Chavarro -

Procedencia
Palmira (Valle del Cauca)

Estudiante del programa
de Ingenieria Industrial
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al como las primeras luces del abandono doble que reaviva en mi

alba que danzan con timidez cicatrices emocionales que se niegan ) <Ie e pinceladas en el lienzo de la
A en el horlzo'nt.e,' asi comienzo a sanar cada que entro en contacto ’ ‘ memoria; pero se equivocan.
i’nl rfelato, cgn los ln.lglos fl'ldspersos y con ellas. Apego, amor, presencia: es en
UMmInosos de una vida tejida entre _ , < esos primeros momentos de vida
recuerdos y sucesos inesperados. En los albores de mi existencia, e , .
, , ... . e cuando el alma ansia y necesita
Poco mas de dos décadas desde un destino incierto comienza a -:
> . . ) : = cada uno de esos lazos que nos
que una revelacién dolorosa y tejerse ante mi. Al primer mes de mi 2 l
desgarradora sacudié mi alma. nacimiento, la vida me sumié en una - reconectan constaniemente a
Hoy, decido sumergirme en lo mas realidad desconcertante; mis padres, B mundo. En el nuevo hogar, entre
intimo de mi sombria habitacién, cada uno siguiendo su propio rumbo, :- < llantos compartidos y brazos que
explorando los recuerdos mas apenas cruzaron camino conmigo. = e se desviven por abrazar, se inicia
oscuros y escondidos que reposan Mi madre, en un giro inesperado tuvo - o Rl n o la danza de almas unidas por el
en mi mente, aquellos que, con que partir para otra ciudad a buscar B ,::;. = ‘:f:: enlace del afecto. Es ahi, con Nina,
desesperacién y tormento, han sido empleo con la finalidad de cubrir :-::; o :":'_ en medio de esos brazos arrugados,
desterrados del abismo del olvido. mis necesidades basica, por lo que, - . llenos de experiencias y amor, con

Fue en el misterioso y gélido mes
de noviembre de 1999, cuando mi
travesia por este plano terrenal
tuvo un inicio tan extraordinario
como desconcertante. Mis padres,
como cualquier familia llena de
esperanzas y suefios, ansiaban
recibir con alegria a un bebé que,
de acuerdo sus expectativas,
inundaria completamente sus
vidas de felicidad y dicha. Pero,
aquella inocente perspectiva se
desvanecié rapidamente y mi
existencia se vio envuelta en un
vendaval de desilusiones causadas
por su desapego e indiferencia; un

decidié confiar mi cuidado a Nina; mi
abuela, quien se encontraba viviendo
con la dama resiliente; mi tia y mi
companero de aventuras; mi primo.
En ese momento, ya no era sélo un
bastardo, sino que me converti en

un bebé abandonado, con la sombra
de la ausencia de mis “protectores”
persiguiéndome por todas partes.

Hay quienes consideran que a

los meses de haber nacido no se
siente el peso del abandono, que los
recuerdos son sélo borrosas

la dama resiliente, quien asumio
roles de madre protectora, y de mi
compaiiero de aventuras, con quien
dia a dia se construyen travesias de
vida, conocidos de ahora en adelante
como “mis tres pilares protectores”,
que comenzamos juntos a entretejer
una nueva realidad que florece entre
hilos de sangre y corazones rotos

llenos de esperanza.

Entre los inquebrantables recuerdos
de infancia, una serie de pesadillas
se posan sobre mi. Poco después
de transcurrir los primeros afios,
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cuando mi corazoén estaba listo

para evocar sus sentimientos y

mis palabras anhelaban expresar
mis pensamientos mas sinceros,
descubri una caracteristica que me
diferenciaba del resto de nifios;

un exceso de miedo se aposentaba
en mi alma y me envolvia en un
mundo silencioso e inaccesible.

Era como si una barrera invisible

se erigiera entre el mundo exterior
y mi alma, y aunque me hacia
ilusién conectar con el resto de las
personas que me rodeaban, me
resultaba insoportablemente dificil
comunicarme con cualquiera que no
fueran mis tres pilares protectores,
pues la timidez y ansiedad tejieron un
enredo de emociones en mi interior,
atandome con nudos que parecian
imposibles de romper.

Era como si mi voz quedara atrapada
en la garganta y mis pensamientos
fueran rehenes en una marana de
palabras no dichas. Por lo que, en la
busqueda de respuestas, me hundi
en un mar de indecisiones médicas,
en donde los doctores me observaron
detenidamente y, sin tener la llave
precisa para descifrar mi alma,
emitieron un diagndstico erréneo de
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autismo. Realmente, era el miedo,

el temor profundo a relacionarme

y vivir, lo que se escondia detrds de
esa “neurodivergencia’. Mi espiritu
deseaba abrirse al mundo, pero los
paisajes de la vida parecian esquivos
y desconocidos, enfrascindome en
el desasosiego de un sendero que no
me atrevia a recorrer.

En el umbral de mi educacion
primaria, las puertas de un colegio
bien posicionado se abrieron

para recibirme, y aunque parecia
un inicio prometedor, pronto

me encontré enfrentando una

oscura batalla contra el enemigo
silencioso, el acoso escolar; ese
temido monstruo que creia solo
existia en relatos lejanos, se hizo
presente en mi realidad con garras
afiladas y crueldad insidiosa.

Era un nifio introvertido, de esos

que prefieren perderse en la sombra
del silencio, encontrando refugio

en un rincén solitario durante

los descansos. Mi lonchera, fiel
companera de los recreos, se convirtid

en el foco para dos chicas mayores
que yo, dos figuras despiadadas cuyos
corazones parecian nutrirse de la
crueldad misma. Como depredadoras
acechando a su presa, se acercaban a
mi con actitud déspota y despiadada,
usurpando mi almuerzo una y otra
vez sin cesar durante todo el afio. Si
me atrevia a resistirme, su feroz ira se
desataba sobre mi dejindome marcas
fisicas y emocionales profundas,

me arrastraban de los brazos y las
piernas, mi fragil cuerpo comenzaba
a convertirse en un titere indefenso
en sus sadicas manos, mis 0jos se
inundaban de lagrimas silenciosas,
pero mis labios permanecian sellados
incapaces de pronunciar las palabras
que podrian detener el tormento. La
timidez y el miedo se aferraban a mi
corazén y mi alma exhausta, anhelaba
escapar de esa pesadilla sin fin.

Poco a poco los dias de mi infancia
se tefiian de sombras entre un mar
de pesadillas, ya que, con el paso

del tiempo, en la fragilidad de mis
once afios me encontré atrapado en
un torbellino de abusos y accesos
carnales sin precedentes, una
opresién implacable que amenazaba
con ahogar mi inocencia. La
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-Sebastian Niniez Chavarro -

persona sin nombre, una figura que
actualmente acecha constantemente
mis memorias, se convirtié en un
monstruo despiadado que oscurecié
mi mundo con su presencia. Este
abuso se grabd en mi alma como un
tatuaje invisible, un enigma indeleble
que llevé en silencio durante afos.

En las tinieblas de mi corazén
escondi la verdad, temeroso de las
represalias y juicios que podrian
caer como una borrasca incesante
sobre mis hombros fragiles. Nadie
mas que yo sabia el martirio que

me aprisionaba, nadie mas que

yo soportaba el peso aplastante

y debilitador del abuso cometido
convirtiéndome en un espectro,
esquivando miradas y ocultando

mi dolor detrds de una sonrisa
forzada. Mi alma, una vez vibrante
y curiosa, se tiié completamente
con la desesperacion y el desamparo;
las heridas invisibles sangraban en
silencio y mi corazdn se convirti6 en
una carcel de dolor y vulnerabilidad.

Con el pasar de los afios, en mi
adolescencia, senti la necesidad de
saber sobre mi madre, una figura
mitolégica en mi mente, que se alejé
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sin dejar rastro alguno generando
en mi corazén un debate entre la
esperanzay el temor ;Estard viva o
la distancia refleja su indiferencia?
Me vi sumido en la necesidad

por ser reconocido, me arrojé a la
aventura de buscarla en redes sociales
donde la encontré acompafiada de
una ecografia con una nueva vida
creciendo en su vientre, lo que me
llené completamente de alegria.
Aquel nuevo contacto también me
permitié conocer que: “Afos atras,
otro bebé habia nacido con una
imagen mitoldgica como madre,
quien por fortuna conté con sus
propios pilares protectores que le
acogieron en su calido amor”.

En cuanto a mi padre, una silueta
fugaz, aunque intentaba llenar los
vacios econémicos, su presencia
era un rayo intermitente en mi
existencia. A veces compartiamos
momentos fugaces, pero nunca

lo suficientemente fuertes para
llenar los espacios emocionales que
mitigaran el anhelo de un vinculo
mas grande y sélido. Alo largo de
los afios, luché contra sombras de
prejuicios y desentendimientos
para forjar un lazo mas estrecho
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con él, pero me enfrenté ala
dolorosa realidad de ser el tercero en
discordia, el hijo de una relacién no
deseada por algunos.

Comprendi entonces que, forjar

una relacién significativa con mis
“protectores” requeria de un esfuerzo
por ambas partes. En la actualidad,
tenemos vinculos distantes e
intermitentes, por lo que, he dejado
de idealizar la fantasia de un amor
perfecto. Decido valorar el amor
incondicional de quienes han estado
acompanindome en esta travesia
llamada vida.

Fue entonces, con el paso de

los afios, cuando el peso de los
abusos y traumas acumulados
comenzd a deteriorar mi psiquis
sumergiéndome en estados
emocionales oscuros llenos de
ansiedad y miedos paralizantes, que
decidi buscar una salida a ese ttinel,
armandome de valor para cruzar

el puente de la ayuda psicoldgica
que me salvara de caer al abismo.
La terapia fue un soporte vital

que me ayudd a transformar mis
experiencias dolorosas, gestionar
mis emociones y reconectarme con

mi fortaleza interior. Represent6
un punto de inflexién hacia la luz,
equipindome con herramientas
para reconstruir mi autoestima

y recuperar el control de mi vida.
Acudir a esta ayuda fue como
encontrar un oasis en medio del
desierto: por primera vez me senti
validado y comprendido.

Es porello, por lo que, en el
crepusculo de mi odisea personal,
comprendo que esta bisqueda va
mas alla de resolver un enigma.
Es un viaje hacia mi propia
esencia, una confrontacion con

mi pasado y mi presente, con mis
miedos yanhelos mas profundos.
Y aunque la vida ha decidido
poner una serie de obstaculos,
desilusiones y dolores insondables
en mi camino, he logrado
atravesar campos tejidos de
sufrimiento y agonia con el tinico
fin de demostrar que las cicatrices
del pasado se han convertido

en mi bastion de resiliencia y
empatia, permitiéndome entender
y solidarizarme con aquellos que
sufren: “Como un fénix renaciendo

-Sebastian Niniez Chavarro -

de las cenizas, he resurgido de
cada prueba con mayor fuerza,
sabiduria y empatia, ofreciéndoles
mimano amiga con la certeza de
que pueden confiar en mi para ser
su escudo y guia en los senderos
tortuosos de la vida. Sabiendo
que mi travesia continiia,
transformé el dolor en esperanza,
la oscuridad en amanecer.
Encontré mi motivacion a través
de la educacion superior como una
fuente inagotable de conocimiento
y valor, comprendiendo que mas
alla de tener una vida perfecta,
SOMOSs nosotros quienes vencemos
a los monstruos incipientes del
camino hacia la construccion
de un futuro prometedor, que,
asi como yo, pueden iniciar su
bisqueda para ‘encontrar una luz
al final del tinel’”.
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n medio de los problemas que
aquejan a muchas personas
y los motiva a abandonar sus
territorios, es esencial recordar
ue nuestra nacién nos necesita . . . . :
q ] .1 De igual manera, es imperante Ahora bien, afrontar un conflicto Por lo tanto, no debemos olvidar
y nuestras acciones individuales )
. . y necesario reconocer que el personal puede ser abrumador, pero que, aunque nuestros problemas
pueden tener un impacto colectivo . .
. . . progreso no se logra en un abriry recordemos que la resiliencia es la sean grandes, hacemos parte de algo
significativo. Aunque el conflicto .. . ) . ) )
. 1 cerrar de 0jos, sino que requiere clave. Esto quiere decir estar en la mas grande: nuestra comunidad y
haya tocado a miles de familias ) ) .
. de un compromiso constante y la capacidad de adaptarnos, aprender nuestro territorio. Juntos, podemos
colombianas y personalmente . ., ) ) : .
. disposicién que cada uno puede de las adversidades y seguir adelante  construir un futuro mejor si cada
a nuestros estudiantes, se debe . . : . :
. . . tener para contribuir al cambio. con una actitud positiva orientada uno de nosotros se compromete a
comprender la importancia de seguir , .
. e Esto se puede lograr a través de allogroy crecimiento personal de hacer su parte, y a coadyuvar con un
adelante y cultivar la resiliencia. S . . : _
la participacion en iniciativas autorrealizacion. Al superar nuestras  granito de arena, por pequefio que
e comunitarias, promoviendo propias dificultades, nos fortalecemos  parezca, permitira fortalecer el tejido
Es indiscutible que muchos . . ) . : ) )
. el didlogo constructivo y de y nos convertimos en agentes de social y abrir caminos hacia una
enfrentan dificultades que los . i : ) . § .
. . . reconstruccion al tejido social o cambio capaces de inspirar a otros a transformacion fundamental para
impulsa a buscar una mejor calidad ) : ) A Y .
contribuyendo con el desarrollo seguir nuestro ejemplo. alcanzar nuevas experiencias de vida.

de vida en otro lugar, pero abandonar
nuestros origenes y practicas no es la
Ginica manera de salir adelante. Por
el contrario, se puede comenzar un
proceso de canalizacién energética
para aportar en pequefas acciones
cotidianas que, aunque parezcan

y fortalecimiento de habilidades;
cada accidén orientada hacia el
beneficio de los demdas marca una
diferencia indiscutible.

Lina Maria Cortés Cardona

insignificantes, contribuyen Sebastian Nuiiez Chavarro
enormemente al bienestar colectivo Valeria Rey Reyes

de todos los que en algin momento
atravesaron por situaciones dificiles.
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HUELLAS QUTE

P

ersisten

ISADAS QUE

re-exmten

Huellas que persisten, pisadas que re-existen es un espacio que
visibiliza las experiencias de conflicto (desplazamiento forzoso)
y violencia (intrafamiliar, social, psicoldgica, entre otros) que
algunos estudiantes de Unicamacho han atravesado; situaciones
que obligd a que unos cuantos migraran de territorios como
Tumaco, Barbacoas, Buenaventura, Calarcd y Roberto Payan en
busca de oportunidades para continuar con sus proyectos de
vida. Dichos estudiantes encontraron una oportunidad para
mejorar su calidad de vida a través de la institucién, cuando les
abrieron las puertas para continuar con sus estudios de
educacidon superior y vencer asi un pasado que, aunque
indeleble, hace parte de sus experiencias convirtiéndose en la
fuerza que necesitaban para salir adelante, inspirar a otros y
ayudar a sus comunidades.
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